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Severin*s Resort & SPA
,Duft ist schneller als der Verstand®
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Sich selbst inmitten der Natur,
auf echte und urspringliche Weise erleben!




S
~ >z

SEVERIN'S

RESORT & SPA

AussteigenaufZeit

Stellen Sie sich den vier Sylter Natur-Elementen im Severin*s Resort & SPA
und stillen Sie Ihre Sehnsucht nach Gesundheit, Achtsamkeit, Freiheit und
Sorglosigkeit.

Geniel3en Sie neben Ruhe, Zeit und Natur Augenblicke des Geborgenseins,
die ein neues Lebensgefihl entstehen lassen und lhre innere Balance starken.
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Die Naturnahe des Resorts mit Blick auf das Sylter Wattenmeer ist perfekt,
um sich aktiv zu erholen und einmal richtig Durchzuatmen.

Spaziergange direkt ab dem Hotel, ausgedehnte gesunde Wattwanderungen,
Entdeckungen zwischen endlosen Dunen- und Heidelandschaften fir ein gltckliches
Lebensgeflhl.
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Der Name Severins*s

Der Severin ist der Schutzpatron der
Stadt Kaln.

In KOIn gibt es ein ganzes Stadtviertel,
eine Brucke sowie eine Kirche, die
nach ihm benannt sind.

Der Severin steht fur Glick und Hilfe.

Zum Zeitpunkt der Namensfindung,
war das Management des Severin*s
Resort & Spa im Rheinland anséassig
und wollte eine Bricke vom Rheinland
nach Sylt schlagen.

Zudem gefielen dem Management
und dem Inhaber Kurt Zech der Name
sowie die positive Symbolik.
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Das 5 Sterne Superior Resort & Spa Hotel liegt mitten im bezaubernden Seefahrer-
Kapitansdorf Keitum und somit im Herzen der Insel Sylt.

Die Seefahrer nutzen den Kompass seit vielen Jahrhunderten zur eigenen
Positionsbestimmung & Navigation. Der Kompass dient uns als wichtiger Bestandteil und
Symbol sowie als Analyse im SPA fir die Ausrichtung & Bedurfnisermittlung jedes
einzelnen Gastes fir seine pers. Anwendungen.
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Die NATURKRAFT auf SYLT

Die einzigartige Sylter-Naturkulisse
in ihrem Ent-Spannungsbogen

zwischen endlosen

Dunen- und Heidelandschaften,
intensiver Leuchtkraft der Sonne
und den Weiten des Meeres,

sind Inspiration unserer

Severins SPA-Signatture Produkte
Eigenmarke und unserem
Behandlungs-Angebot.
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List

SchonheitsKRAFT
Farbe: creme/Gold/Natur
= Stv. DUnenlandschaft

Westerland
WasserKRAFT
[l Farbe: weil3, zartes blau
B - Mineralien aus dem
Wattenmeer, Kraft

der Meereswellen

Keitum
NaturKRAFT
Farbe: blau/lila/braun
= Stv. Heidelandschaft,
kontrastreiche Natur

HOrnum
Licht/SonnenKRAFT
Farbe: gelb
= Stv. Sonnige Siden
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Wie Uberraschen wir unsere Gaste und
erreichen so seine volle Aufmerksamkeit?

Welche Wirkung moéchten wir erreichen?

Wie schaffen wir es, alle Sinne anzusprechen?
Welcher Duft passt zu unserem Hotel?

Wie setzen wir es um?

Wie ist die Reaktion der Gaste?
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Erlebnis in uns so prizise und unverwechselbar wie ein Duft
oder ein Geruch. Eine Begebenheit mag noch so lange zuriick-
liegen — ein Duft, den wir iiber unsere Nase aufgenommen und
in unserem Gehirn gespeichert haben, ist wie ein Schliissel, der
genau in ein bestimmtes Schloss, eine bestimmte Erinnerung
passt. Alles ist da, jede Facette, jede Einzelheit, jede Empfin-

dung, nichts ist verloren, solange wir einen Duft wahrnehmen

kdonnen.
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Die Insel Sylt mit seinen vier Naturkraften
nutzen wir, indem wir den Gast spielerisch
mit dem Kompass durch unser SPA-
Angebot navigieren!

SchonheitsKRAFT
klarend & verfeinernd

NaturKRAFT
belebend & ausgleichend

SonnenKRAFT
stimulierend & starkend

WasserKRAFT
entstauend & entschlackend
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Unser Signature Treatment “individuelle Aufmerksamkeit*

Durch das Navigieren mit dem Kompass der die Sylter Naturkrafte aufzeigt, stellen die
Spa-Therapeuten die aktuellen Bedurfnisse und Wiinsche des Gastes heraus und entwickeln
durch einige wenige gezielte Fragen eine individuelle, auf den Gast abgestimmte,
Ganzheitliche Behandlung. Die Behandlungen im Spa-Manual sind auf die Analyse
abgestimmt und kdnnen von den Géasten individuell zusammengestellt werden.
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Folgende Signature Produkte
(Vitalis) sind von uns zur
Unterstlitzung & Anwendung der
Gaste-Treatments hergestellt
worden.

Passend zum Kompass bieten wir
Showergel, Body Peeling, Body Lotion,
Repair Balm, Sport Balm, Cream
Celluex, vier Sylter Kraft-Raumddifte
sowie die vier dazugehorigen Kraft-
Tees.

Die Inhaltstoffe richten sich nach den
heimischen Pflanzen, wie Hagebutte,
Fichten- und Kiefernnadel, Apfel usw.
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SchonheitsKRAFT
klarend & verfeinernd
Rose, Jasmin, Feige, Orange

NaturKRAFT

belebend & ausgleichend
Waldkiefer, Fichte, Waldbeere,
Eichenmoos, Pampelmuse,

SonnenKRAFT
stimulierend & starkend
Rosengeranie, Rose Rosenholz, Lavendel,

WasserKRAFT

entstauend & entschlackend

Larche, Kiefer, Zeder, Lorbeer, Minze,
Wacholder,
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SchonheitsKRAFT
klarend & verfeinernd
Apfel, Kamille, Hagebutte,

Johannisbeere, Orangenblte,

Lindenblite

NaturKRAFT
belebend & ausgleichend
Kamille, Minze, Anis, Fenchel

SonnenKRAFT
stimulierend & starkend
Apfel, rote Beete,
Karottenbllte, Eukalyptus,
Brombeere

WasserKRAFT
entstauend & entschlackend
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Birke, Fenchel, Melisse, Steinklee,

Brennessel, Pfefferminze,
Rhabarberwurzel, Hibiskus



~ >z

SEVERIN'S

RESORT & SPA

SPA Bistro Karte abgestimmt auf den
Sylter Naturkrafte Kompass (Beispiele)

. Naturkraft — belebend, ausgleichend
Spinatschaumsuppe
Gerdstete Pinienkerne | Schmand |

Ceasar Salat
Roma Salat | Kapern | Parmesan | Sardelle | Croutons 14,50 €

I Wasserkraft — entschlackend, entstauend
Wildkrautersalat
Sprossen | Aprikosen | confierten Tomaten 15,50€

Salat von Avocado
Blisumer Krabben | Frisée | Olivenol 15,50€
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Aktuelles zum Thema Duft

Geruchssinn hat groBe}zﬂi
Einfluss auf Partnerwan!

Dresdner Forscher haben den Einflu:

SS de:

Geruchssinns bei der Partnerwahl nachge

wiesen. Uber einen nicht wahrmehmbaren

. Bestandteil des Korpergeruchs erkenne
der Geruchssinn den am besten zum ei-
genen Kérper passenden Partner, erklar

te Riechforscher Thomas Hummel. Ein
wichtiger Teil des Immunsystems flige
dem Kérpergeruch eigene molekulare
Bausteine hinzu. Diese seien selbst bei
noch so intensivem und bewusstem
Riechen nicht erkennbar. Natiirlich
entscheide der Geruchssinn nicht al-

lein bei der Partnerwah|, aber i ’
achtlichem MaB, sagt Hummerlm 0

SMICKERS
 fiir Linkshénder
% W% @ snicklink
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Severin*s Resort & Spa
Am Tipkenhoog 18
25980 Keitum / Sylt

Marlis Minkenberg
mminkenberg@severins-sylt.de
04651-460 66 521
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