Valorizzazione sostenibile dei potenziali

I nte rreg turistici salutari nel turismo alpino invernale
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GroRRes Potenzial flr eine
gesundheitstouristische
Positionierung

Die Programmregion verfugt uber eine Vielzahl
an naturlichen, regional verorteten Heil-
Gesundheitsressourcen

Potenziale eines
gesundheitstouristischen
Winterurlaubs wurden bisher
kaum genutzt

Bisherige gesundheitstouristische Produkte
fokussieren bisher v.a. auf die Sommermonate

Positionierung der Programmregion im
evidenzbasierten Gesundheitstourismus im Winter

= Gesundheitsgewinn
« Hohe Produktwahrheit
* Glaubwdirdigkeit
 Hohe Qualitat



* * %

1HHILCTITCTYy e
Italia-Osterreich o

European Regional Development Fund EUROPEAN UNION E C KD AT E N Z U M P R O J E KT

* 5 %

Gesundheitstouristische Inwertsetzung
alpiner Ressourcen im Winter

Dauer: Anfang November 2016 - Ende April 2019

Gesamtfordersumme: 1,2 Millionen Euro

Ziel: 0~
Buchbare, gesundheitstouristische Winterprodukte \/-"/

Natur- und Kulturstatten im Winter in Wert setzen

. KMU bekommen Input
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Naturliche
Gesundheitsressourcen

-White Exercise": . :
Wintersport Region & Betriebe
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/ Analyse \

Ressourcenmining

Markt- & Zielgruppenanalyse

Qualifizierungsbedarfs in
Regionen und Betrieben

Klinische Studie als Pilot fur ein
evidenzbasiertes
gesundheitstouristisches

Produkt mit Fokus auf Skitouren !
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Phase 2

Produkt- und
Dienstleistungsentwicklung

Cross-sektorale Synergien

Prozessketten- und
Schnittstellenoptimierung

Entwicklung
zielgruppenspezifischer
Marketingzugange

Gesundheitskommunikations-
kampagne
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Phase 3
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Qualifizierung

Gesundheitstouristische
Qualifizierungsoffensive und
Know-how Transfer

Gesundheitstourismus-
kongress zur Verankerung des
Themas Gesundheit im
Winter

Interkulturelles IKT-basiertes
Qualitatsmanagement-Tool
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|E ZU SKITOUREN

« Auswirkung von Skitouren auf Muskulatur und Wohlbefinden

« Durchgefuhrt vom Institut fur Sport-, Alpinmedizin und
Gesundheitstourismus (ISAG)

 |n St. Johann in Tirol

« Grundlage evidenzbasierter gesundheitstouritischer
Produkte
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